
ОБУЧЕНИЕ 

по программе «Оказание первой помощи» 

 

В период с 09 февраля 2022 года по 10 февраля 2022 года 

представитель учебного центра ООО «Спектр» провел на базе ГБПОУ АО 

«Камызякский сельскохозяйственный колледж» выездные занятия с 

сотрудниками колледжа по 16-часовой учебной программе: «Оказание  

первой  помощи». 

Цель проведения обучения: 

- формирование знаний и навыков по вопросам обеспечения охраны 

жизни и здоровья; 

- углубление знаний по оказанию первой помощи пострадавшим для 

применения в практической деятельности с целью обеспечения мер по 

сокращению производственного травматизма и профессиональных 

заболеваний. 

 

 
 

Содержание программы:  

- краткие сведения о строении и функциях организма человека; 

- правовые и организационные основы оказания первой помощи; 

 - состояния, при которых оказывается первая помощь, оценка 

состояния пострадавшего; 



- средства оказания первой доврачебной помощи, правила 

использования подручных средств; 

- виды и содержание мероприятий по оказанию первой помощи; 

- оказание психологической поддержки пострадавшему; 

- последовательность действий работников при вызове «скором 

медицинской помощи». 

 

 

 

Преподаватель учебного центра наглядно на тренировочном манекене 

продемонстрировал как проводить мероприятия по оказанию первой помощи 

при: обмороке, поражении электрическим током, ранениях и кровотечениях, 

вывихах, переломах и ушибах, переломе черепа и сотрясении головного 

мозга, повреждении позвоночника, ожогах, тепловом, солнечном ударе, 

обморожениях, отморожениях, общем переохлаждении, укусах животных и 

насекомых, пищевых отравлениях, приемы сердечно-легочной реанимации. 

Кроме того, преподаватель ответил на все интересующие в данной 

области вопросы сотрудников колледжа. 
 



 

 

 

 


